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PRIMERA PARTE

LECCION 71
Sélo el plan de Dios para la salvacion tendra éxito.

1. Tal vez aun no te hayas percatado de que el ego ha urdido un plan para la salvacion que se opone al de
Dios. 2Ese es el plan en el que crees. sDado que es lo opuesto al de Dios; crees también que aceptar el plan
de Dios en lugar del del ego es condenarte. sEsto, desde luego, parece absurdo. sSin embargo, una vez que
hayamos examinado en qué consiste el plan del ego, quiza te des cuenta de que, por muy absurdo que
parezca, es ciertamente lo que crees.

2. El plan del ego para la salvacion se basa en abrigar resentimientos. 2Mantiene que, si tal persona actuara
o hablara de otra manera, o si tal o cual acontecimiento o circunstancia externa cambiase, tu te salvarias.
sDe este modo, la fuente de la salvacion se percibe constantemente como algo externo a ti. «Cada
resentimiento que abrigas es una declaracién y una aseveracion en la que crees, que reza asi: "Si esto
fuese diferente, yo me salvaria" sEl cambio de mentalidad necesario para la salvacién, por lo tanto, se lo
exiges a todo el mundo y a todas las cosas excepto a ti mismo.

3. El papel de tu mente en este plan consiste, pues, en determinar qué es lo que tiene que cambiar —a
excepcion de ella misma- para que tu te puedas salvar. 2De acuerdo con este plan demente, cualquier cosa
que se perciba como una fuente de salvacion es aceptable, siempre y cuando no sea eficaz. sEsto garantiza
que la infructuosa busqueda continle, pues se mantiene viva la ilusion de que, si bien esta posibilidad
siempre ha fallado, aun hay motivo para pensar que podemos hallar lo que buscamos en otra parte y en
otras cosas. sPuede que otra persona nos resulte mejor; otra situacion tal vez nos brinde el éxito.

4. Tal es el plan del ego para tu salvacién. 2.Seguramente habras notado que esta completamente de
acuerdo con la doctrina basica del ego que reza: "Busca, pero no halles". sPues, jqué mejor garantia puede
haber de que no hallaras la salvacion que canalizar todos tus esfuerzos buscandola donde no esta?

5. El plan de Dios para la salvacion es eficaz sencillamente porque bajo Su direccion, buscas la salvacion
alli donde ésta se encuentra. 2Pero si has de tener éxito, como Dios promete que lo has de tener, tienes que
estar dispuesto a buscarla sélo alli. sDe lo contrario, tu propésito estara dividido e intentaras seguir dos
planes de salvacién que son diametralmente opuestos en todo. 4El resultado no podra ser otro que
confusion, infelicidad, asi como una profunda sensacion de fracaso y desesperacion.

6. ¢ Como puedes librarte de todo esto? 2Muy facilmente. sLa idea de hoy es la respuesta. 4Sélo el plan de
Dios para la salvacion tendra éxito. sEn esto no puede haber realmente ningun conflicto porque no existe
ninguna alternativa al plan de Dios que te pueda salvar. sEl Suyo es el Unico plan cuyo desenlace es
indudable. 7El Suyo es el Unico plan que tendra éxito.

7. Que nuestra practica de hoy consista en reconocer esta certeza. 2Y regocijémonos de que haya una
respuesta para lo que parece ser un conflicto sin solucién. sPara Dios todo es posible. sAlcanzaras la
salvacion por razén de Su plan, el cual no puede fallar.

8. Comienza hoy tus dos sesiones de practica mas largas pensando en la idea de hoy y observando que
consta de dos partes, las cuales contribuyen en igual medida al todo. 2El plan de Dios para tu salvacién
tendra éxito, pero otros planes no. sNo permitas que la segunda parte te cause depresién o enfado, pues
esa parte es inherente a la primera. 4Y la primera te releva totalmente de todos tus intentos descabellados y
de todos tus planes dementes para liberarte a ti mismo. sTodos ellos te han llevado a la depresién y a la ira,
pero el plan de Dios triunfara. sSu plan te conducira a la liberacién y a la dicha.

9. Teniendo esto presente, dediquemos el resto de las sesiones de practica mas largas a pedirle a Dios que
nos revele Su plan. 2Preguntémosle muy concretamente:

3¢, Qué quieres que haga?

4¢Adbnde quieres que vaya?

56,QUé quieres que diga y a quién?

sDeja que El se haga cargo del resto de la sesién de practica y que te indique qué es lo que tienes que
hacer en Su plan para tu salvacién. 7El respondera en la misma medida en que tu estés dispuesto a oir Su
Voz. sNo te niegues a oirla. sEl solo hecho de que estés llevando a cabo los ejercicios demuestra que en
cierto modo estas dispuesto a escuchar. 10Esto es suficiente para que seas acreedor a Su respuesta.



10. Durante las sesiones de practica cortas repite con frecuencia que el plan de Dios para tu salvacion, y
solamente el Suyo, tendra éxito. 2Mantente alerta hoy para no caer en la tentacién de abrigar
resentimientos, y responde a esas tentaciones con esta variacion de la idea de hoy:

sAbrigar resentimientos es lo opuesto al plan de Dios para la salvacion.

4Y Unicamente Su plan tendré éxito. sTrata de recordar la idea de hoy unas seis o siete veces por hora. éNo
puede haber mejor manera de pasar medio minuto, o menos, que recordando la Fuente de tu salvacién y
viéndola alli donde se encuentra.

LECCION 72
Abrigar resentimientos es un ataque contra el plan de Dios para la salvacion.

1. Aunque hemos reconocido que el plan del ego para la salvacion es el opuesto al de Dios, aun no hemos
puesto de relieve que es también un ataque directo contra Su plan y un intento deliberado de destruirlo. 2En
dicho ataque se le adjudican a Dios aquellos atributos que de hecho le corresponden al ego, mientras que el
ego parece asumir los de Dios.

2. El deseo fundamental del ego es suplantar a Dios. 2De hecho, el ego es la encarnacion fisica de ese
deseo. sPues es este deseo lo que parece encerrar a la mente en un cuerpo, manteniéndola sola y
separada e incapaz de llegar a otras mentes, excepto a través del mismo cuerpo que fue hecho con el
propésito de aprisionarla. sPoner limites en la comunicacion no es la mejor manera de expandirla. sNo
obstante, el ego quiere hacerte creer que lo es.

3. Aunque el intento de mantener las limitaciones que un cuerpo impone es obvio aqui, tal vez no sea tan
evidente por qué razon abrigar resentimientos constituye un ataque contra el plan de Dios para la salvacion.
2Examinemos, pues, cuales son las cosas contra las que tienes la tendencia a abrigar resentimientos.
3¢,Acaso no estan siempre asociadas con algo que un cuerpo hace? sUna persona dice algo que no te
gusta. 50O bien hace algo que te desagrada. sDicha persona "delata" sus pensamientos hostiles con su
comportamiento.

4. En este caso no estas tratando con lo que la persona es. 2Por el contrario, en lo Unico que te fijas es en lo
que esa persona hace en el cuerpo. 3Y no sdlo no la estds ayudando a librarse de las limitaciones de su
cuerpo, sino que estas tratando activamente de atarla al cuerpo, al confundirla con éste y juzgar que ella 'y
Su cuerpo son una misma cosa. sDe este modo se ataca a Dios; pues si Su Hijo no es mas que un cuerpo,
eso es lo que El debe ser también. sEs inconcebible que un creador pueda ser radicalmente distinto de su
creacion.

5. Si Dios fuese un cuerpo, ¢ cual seria Su plan para la salvacion? 24 Qué otra cosa podria ser sino la
muerte? 3Y al tratar de presentarse a Si Mismo como el Autor de la vida y no de la muerte, resultaria ser un
mentiroso y un impostor, lleno de falsas promesas, que ofrece ilusiones en vez de la verdad. sLa aparente
realidad del cuerpo hace que esta perspectiva de Dios parezca convincente. sDe hecho, si el cuerpo fuese
real, seria imposible no llegar a esta conclusion. sCada resentimiento que abrigas reitera que el cuerpo es
real. 7Cada resentimiento que abrigas pasa por alto completamente lo que tu hermano es. sRefuerza tu
creencia de que él es un cuerpo y lo condena por ello. oY afirma que su salvacion tiene que ser la muerte, al
proyectar este ataque sobre Dios y hacerlo responsable de ello.

6. A esta arena cuidadosamente preparada, donde animales feroces acechan a sus presas y la clemencia
no puede hacer acto de presencia, el ego viene a salvarte. 2Dios te hizo un cuerpo. sMuy bien. sAceptemos
esto y alegrémonos. sEn cuanto que cuerpo, no te prives de nada de lo que el cuerpo te ofrece. sApodérate
de lo poco que puedas. rDios no te dio nada. sEl cuerpo es tu Unico salvador. sRepresenta la muerte de Dios
y tu salvacion.

7. Esta es la creencia universal del mundo que ves. 2Hay quienes odian al cuerpo y tratan de lastimarlo y
humillarlo. sOtros lo veneran y tratan de glorificarlo y exaltarlo. sPero mientras tu cuerpo siga siendo el
centro del concepto que tienes de ti mismo, estaras atacando el plan de Dios para la salvacién y abrigando
resentimientos contra El y contra Su creacion, a fin de no oir la Voz de la verdad y acogerla como Amiga. sE|
que has elegido como tu salvador ocupa Su lugar. sEl es tu amigo; Dios, tu enemigo.

8. Hoy trataremos de poner fin a estos ataques absurdos contra la salvacién, 2y en lugar de ello, trataremos
de darle la bienvenida. sTu percepcion invertida ha sido la ruina de tu paz. 4Te has visto a ti mismo como que
estas dentro de un cuerpo y a la verdad como algo que se encuentra fuera de ti, vedada de tu conciencia
debido a las limitaciones del cuerpo. sAhora vamos a tratar de ver esto de otra manera.



9. La luz de la verdad esta en nosotros, alli donde Dios la puso. 2El cuerpo es lo que esta fuera de nosotros,
y no es lo que nos concierne. sEstar sin un cuerpo es estar en nuestro estado natural. 4sReconocer la luz de
la verdad en nosotros es reconocernos a nosotros mismos tal como somos. sVer que nuestro Ser es algo
separado del cuerpo es poner fin al ataque contra el plan de Dios para la salvacién y, en lugar de ello,
aceptarlo. ¢Y dondequiera que Su plan se acepta, ya se ha consumado.

10. Nuestro objetivo para las sesiones de practica mas largas de hoy, es hacernos mas conscientes de que
el plan de Dios para la salvacién ya se ha consumado en nosotros. 2Para lograr este objetivo tenemos que
reemplazar el ataque por la aceptacién. sMientras sigamos atacando, no podremos entender cual es el plan
de Dios para nosotros. sEstaremos, por lo tanto, atacando lo que no reconocemos. sVamos a tratar ahora de
suspender todo juicio y de preguntarle a Dios cual es Su plan para nosotros: s¢ Qué es la salvacion, Padre?
7No lo sé. sDimelo, para que lo pueda entender.

sLuego aguardaremos quedamente Su respuesta. 1oHemos atacado el plan de Dios para la salvacion sin
habernos detenido a escuchar en qué consistia. 11Hemos expresado nuestros resentimientos con gritos tan
ensordecedores, que no hemos escuchado Su VOZ. 1zHemos utilizado nuestros resentimientos para
cubrirnos los ojos y para taparnos los oidos.

11. Ahora queremos ver, oir y aprender. 2" Qué es la salvacion, Padre?" sPregunta y se te contestara.
4Busca y hallaras. sYa no le estamos preguntando al ego qué es la salvacion ni donde encontrarla. sSe lo
estamos preguntando a la verdad. 7Ten por seguro, entonces, que la respuesta sera verdad, en virtud de
Aquél a Quien se lo estas preguntando.

12. Cada vez que sientas que tu confianza flaquea y que tu esperanza de triunfo titubea y se extingue, repite
tu pregunta y tu peticion, recordando que le estas preguntando al infinito Creador de lo infinito, Quien te cred
a semejanza de Si Mismo: 2¢ Qué es la salvacion, Padre? sNo lo sé. sDimelo, para qué lo pueda entender.
sEl te contestara. sResuélvete a escuchar.

13. Hoy sélo sera necesario una o quizas dos sesiones de practica cortas por hora, ya que seran un poco
mas largas que de costumbre. 2Los ejercicios deben comenzar con lo siguiente:

sAbrigar resentimientos es un ataque contra el plan de Dios para la salvacion. sPermiteme aceptarlo en
lugar de atacarlo. s¢Qué es la salvacion, Padre? sLuego espera en silencio un minuto mas o menos,
preferiblemente con los ojos cerrados, y aguarda Su respuesta.

LECCION 73
Mi voluntad es que haya luz.

1. Hoy vamos a examinar la voluntad que compartes con Dios. 2Dicha voluntad no es lo mismo que los
vanos deseos del ego, de los cuales emanan las tinieblas y la nada. sLa voluntad que compartes con Dios
encierra dentro de si todo el poder de la creacion. sLos vanos deseos del ego no se pueden compartir y, por
lo tanto, no tienen poder alguno. sSus deseos no son infructuosos en el sentido de que pueden dar lugar a
un mundo de ilusiones en el cual puedes llegar a creer ciegamente. sDesde el punto de vista de la creacion,
no obstante, son ciertamente infructuosos, pues no dan lugar a nada que sea real.

2. Los vanos deseos y los resentimientos son socios o co-fabricantes del mundo tal como lo ves. z2Los
deseos del ego dieron lugar al mundo, y la necesidad del ego de abrigar resentimientos -los cuales son
indispensables para sustentar este mundo- lo pueblan de figuras que parecen atacarte y hacer que tus
juicios estén "justificados". sEstas figuras se convierten en los intermediarios que el ego emplea en el trafico
de resentimientos. 4Se interponen entre tu conciencia y la realidad de tus hermanos. sAl contemplar dichas
figuras, no puedes conocer a tus hermanos ni a tu Ser.

3. Pierdes conciencia de tu voluntad en esta extrafa transaccién en la que la culpabilidad se trueca una y
otra vez, y los resentimientos aumentan con cada intercambio. 2¢ Como iba a haber podido crear la Voluntad
que el Hijo de Dios comparte con su Padre semejante mundo? 3¢ Acaso cre6 Dios desastres para Su Hijo?
sLa creacion es la Voluntad conjunta de Ambos. s;, Cémo iba Dios a crear un mundo que pudiese destruirlo a
ElI?

4. Hoy trataremos una vez mas de ponernos en contacto con el mundo que esta acorde con tu voluntad. 2La
luz esta en él porque no se opone a la Voluntad de Dios. sNo es el Cielo, pero la luz del Cielo resplandece
sobre él. sLas tinieblas han desaparecido, al igual que los vanos deseos del ego. sSin embargo, la luz que
resplandece sobre dicho mundo es un reflejo de tu voluntad. sPor lo tanto, es dentro de ti donde la
buscaremos.



5. Tu imagen del mundo tan solo puede reflejar lo que esta dentro de ti. 2Ni la fuente de la luz ni la de la
oscuridad pueden encontrarse fuera de ti. sTus resentimientos nublan tu mente, y, como consecuencia de
ello, contemplas un mundo tenebroso. 4El perdon despeja las tinieblas, reafirma tu voluntad y te permite
contemplar un mundo de luz. sHemos subrayado repetidas veces que es facil salvar la barrera de los
resentimientos, y que ésta no puede interponerse entre tu salvacién y tu. sLa razén es muy simple.
7¢,Quieres realmente estar en el infierno? s¢ Quieres realmente gemir, sufrir y morir?

6. Olvidate de los argumentos del ego que tratan de probar que todo eso es realmente el Cielo. 2Tu bien
sabes que no lo es. sEso no puede ser lo que tu deseas para ti mismo. sHay un punto mas alla del cual las
ilusiones no pueden pasar. sEl sufrimiento no es felicidad, y la felicidad es lo que realmente deseas. sEso es
lo que en verdad es tu voluntad. 7Y por ende, la salvacion es asimismo tu voluntad. sTU quieres tener éxito
en lo que nos proponemos hacer hoy. sAsi que lo emprendemos con tu bendicion y grata conformidad.

7. Tendremos éxito hoy si recuerdas que lo que quieres para ti es la salvacion. 2:Quieres aceptar el plan de
Dios porque eres parte integrante de él. sNo tienes ninguna voluntad que realmente se pueda oponer a ese
plan, ni tampoco es ése tu deseo. sLa salvacion es para ti. sPor encima de todo, quieres tener la libertad de
recordar quién eres realmente. sHoy es el ego el que se encuentra impotente ante tu voluntad. 7Tu voluntad
es libre, y nada puede prevalecer contra ella.

8. Abordaremos los ejercicios de hoy, por lo tanto, con entusiasmo y confianza, seguros de que
encontraremos lo que es tu voluntad encontrar y de que recordaremos lo que es tu voluntad recordar.
2Ningun deseo vano puede detenernos ni enganarnos con ilusiones de fuerza. sDeja que hoy se haga tu
voluntad, y pon fin de una vez por todas a la absurda creencia de que prefieres el infierno al Cielo.

9. Comenzaremos nuestras sesiones de practica mas largas reconociendo que el plan de Dios para la
salvacion, y solo el Suyo, es el que esta en completo acuerdo con tu voluntad. 2No es el propésito de un
poder extrafio que se te impone en contra de tu voluntad. sEs el Unico propésito aqui con el que tuy tu
Padre estais perfectamente de acuerdo. sTriunfaras hoy: la hora sefialada para la emancipacion del Hijo de
Dios del infierno y de todos los deseos vanos. sSu voluntad queda ahora reinstaurada en su conciencia. eEl
esta dispuesto hoy mismo a contemplar la luz que mora en él y a salvarse.

10. Después que te hayas recordado esto a ti mismo y hayas resuelto mantener tu voluntad claramente en
tu mente, repite para tus adentros estas palabras con templada determinacién y tranquila certeza: 2Mi
voluntad es que haya luz. sQuiero contemplar la luz que refleja la Voluntad de Dios y la mia. sDeja entonces
que tu voluntad se afirme a si misma, unida al poder de Dios y en unién con tu Ser. sPon el resto de la
sesion de practica bajo Su direccién. sUnete a Ellos que te sefialan el camino.

11. En las sesiones de practica mas cortas, declara nuevamente lo que realmente deseas. 2Di:

sMi voluntad es que haya luz. sLa oscuridad no es mi voluntad. sDebes repetir esto varias veces por hora.
6Es de suma importancia, no obstante, que apliques esta idea de inmediato si te sientes tentado de abrigar
cualquier clase de resentimiento. 7Esto te ayudara a desprenderte de todos ellos en lugar de seguir
abrigandolos y ocultandolos en la oscuridad.

LECCION 74
No hay mas voluntad que la de Dios.

1. La idea de hoy se puede considerar como el pensamiento central hacia el cual se dirigen todos nuestros
ejercicios. 2La Voluntad de Dios es la Unica Voluntad. sCuando hayas reconocido esto, habras reconocido
que tu voluntad es la Suya. sLa creencia de que el conflicto es posible habra desaparecido. sLa paz habra
reemplazado a la extrafna idea de que te atormentan objetivos conflictivos. séEn cuanto que expresion de la
Voluntad de Dios, no tienes otro objetivo que el Suyo.

2. La idea de hoy encierra una gran paz, y lo que los ejercicios de hoy se proponen es encontrarla. 2La idea
en si es completamente cierta. sPor lo tanto, no puede dar lugar a ilusiones. 4Sin ilusiones, el conflicto es
imposible. sTratemos hoy de reconocer esto y de experimentar la paz que este reconocimiento nos brinda.

3. Comienza las sesiones de practica mas largas repitiendo lentamente los pensamientos que siguen a
continuacion varias veces, con la firme determinacién de comprender su significado y de retenerlos en la
mente: 2No hay mas voluntad que la de Dios. sNo puedo estar en conflicto.

4Dedica entonces varios minutos a afadir pensamientos afines, tales como: sEstoy en paz. sNada puede
perturbarme. zMi voluntad es la de Dios. sMi voluntad y la de Dios son una. sLa Voluntad de Dios es que Su



Hijo esté en paz. 1oDurante esta fase introductoria, asegurate de hacerle frente en seguida a cualquier
pensamiento conflictivo que pueda cruzar tu mente. 11Di de inmediato:
12No hay mas voluntad que la de Dios. 1sEstos pensamientos conflictivos no significan nada.

4. Si algun asunto parece ser muy dificil de resolver, resérvalo para un examen mas detenido. 2Piensa en él
brevemente, aunque de manera muy concreta, identificando la persona o personas en cuestion y la
situacién o situaciones de que se trate, y di para tus adentros:

sNo hay mds voluntad que la de Dios. 1Yo la comparto con El. sMis conflictos con respecto a no
pueden ser reales.

5. Después de que hayas despejado tu mente de esta manera, cierra los ojos y trata de experimentar la paz
a la que tu realidad te da derecho. 2Sumérgete en ella y siente como te va envolviendo. sPuede que te asalte
la tentacién de confundir estas practicas con el ensimismamiento, pero la diferencia entre ambas cosas es
facil de detectar. 4Si estas llevando a cabo el ejercicio correctamente, sentiras una profunda sensacién de
dicha y mayor agudeza mental en vez de somnolencia y enervamiento.

6. La paz se caracteriza por la dicha. 2Cuando experimentes dicha sabras que has alcanzado la paz. sSi
tienes la sensacion de estar cayendo en el ensimismamiento, repite la idea de hoy de inmediato y luego
vuelve al ejercicio. sHaz esto cuantas veces sea necesario. sEs ciertamente ventajoso negarse a buscar
refugio en el ensimismamiento, aun si no llegas a experimentar la paz que andas buscando.

7. En las sesiones mas cortas, que hoy se deben llevar a cabo a intervalos regulares previamente
determinados, di para tus adentros: 2No hay mas voluntad que la de Dios. sHoy busco Su paz.

4Trata entonces de hallar lo que buscas. sDedicar uno o dos minutos cada media hora a hacer este ejercicio
-con los ojos cerrados a ser posible- sera tiempo bien empleado.

LECCION 75
La luz ha llegado.

1. La luz ha llegado. 2Te has curado y puedes curar. sLa luz ha llegado. 4Te has salvado y puedes salvar.
sEstas en paz y llevas la paz contigo dondequiera que vas. sLas tinieblas, el conflicto y la muerte han
desaparecido. 7La luz ha llegado.

2. Hoy celebramos el feliz desenlace de tu largo suefio de desastres. 2Ya no habra mas suefios

tenebrosos. sLa luz ha llegado. sHoy comienza la era de la luz para ti y para todos los demas. sEs una nueva
era, de la que ha nacido un mundo nuevo. sY cuando el viejo paso de largo, no dejo rastro alguno sobre el
nuevo. 7Hoy vemos un mundo diferente porque la luz ha llegado.

3. Nuestros ejercicios de hoy seran ejercicios felices, pues en ellos daremos gracias por la desaparicion de
lo viejo y el comienzo de lo nuevo. 2Ya no quedan sombras del pasado que puedan nublar nuestra vista y
ocultar el mundo que el perddn nos ofrece. sHoy aceptaremos el nuevo mundo como lo que deseamos ver.
sLo que anhelamos se nos concedera. sNuestra voluntad es ver la luz; la luz ha llegado.

4. Dedicaremos nuestras sesiones de practica mas largas a ver el mundo que el perdén nos muestra. 2Eso,
y sOlo eso, es lo que queremos ver. sNuestro unico propésito hace que la consecucion de nuestro objetivo
sea inevitable. sHoy el mundo real se alza jubiloso ante nosotros para que por fin lo podamos ver. sSe nos
concede la vision ahora que la luz ha llegado.

5. No queremos ver hoy sobre el mundo la sombra del ego. 2Vemos la luz y en ella vemos el reflejo del Cielo
extenderse por todo el mundo. sComienza las sesiones de practica mas largas dandote a ti mismo las
buenas nuevas de tu liberacion: sLa luz ha llegado. sHe perdonado al mundo.

6. No te entretengas hoy en el pasado. 2Mantén tu mente completamente receptiva, libre de todas las ideas
del pasado y de todo concepto que hayas inventado. sHoy has perdonado al mundo. sPuedes contemplarlo
ahora como si nunca antes lo hubieses visto. sTodavia no sabes qué aspecto tiene. sSimplemente estas
esperando a que se te muestre. 7Mientras esperas, repite varias veces lentamente y con absoluta paciencia:
sLa luz ha llegado. sHe perdonado al mundo.

7. Date cuenta de que tu perddn te hace acreedor a la vision. 2Entiende que el Espiritu Santo jamas deja de
darles el don de la vision a los que perdonan. sConfia en que El no dejara de dartelo a ti ahora. sHas
perdonado al mundo. sEl Espiritu Santo estara contigo mientras observas y esperas. sEl te mostrara lo que



la verdadera vision ve. 7Esa es Su Voluntad y ti te has unido a El. sEspéralo pacientemente. oEl estara alli.
roLa luz ha llegado. 11Has perdonado al mundo.

8. Dile que sabes que no puedes fracasar en tu empefio porque confias en El. 2Y dite a ti mismo que
esperas lleno de certeza poder contemplar el mundo que El te ha prometido. sDe ahora en adelante veras
de otra manera. sLa luz ha llegado hoy. 5Y veras el mundo que se te ha prometido desde los origenes del
tiempo, en el cual el fin del tiempo esta garantizado.

9. Las sesiones de practica mas cortas serdn asimismo jubilosos recordatorios de tu emancipacion.
2Recuérdate a ti mismo cada cuarto de hora aproximadamente que hoy es un dia de una celebracion
especial. sDa gracias por la misericordia y el Amor de Dios. sRegocijate de que el perddn tenga el poder de
sanar completamente tu vista. sConfia en que este dia sera un nuevo comienzo. sSin las tinieblas del
pasado sobre tus ojos, hoy no podras sino ver. 7y tu acogida a lo que veas sera tal que felizmente
extenderas el dia de hoy para siempre.

10. Di entonces:
2La luz ha llegado. sHe perdonado al mundo. +Si te asaltase la tentacion, dile a quienquiera que parezca
estarte llevando nuevamente a las tinieblas: sLa luz ha llegado. sTe he perdonado.

11. Dedicamos este dia a la serenidad en la que Dios quiere que estés. :Manténla en la conciencia
que tienes de ti mismo y contémplala en todas partes hoy, segun celebramos el comienzo de tu
vision y del panorama que ofrece el mundo real, el cual ha venido a reemplazar al mundo que no
habias perdonado y que pensabas era real.



LECCION 76
No me gobiernan otras leyes que las de Dios.

1. Hemos visto antes cuantas cosas absurdas te han parecido ser la salvacién. 2Cada una de ellas te ha
aprisionado con leyes tan absurdas como ellas mismas. sSin embargo, no estas aprisionado por ninguna de
esas cosas. sMas para comprender que esto es cierto, primero te tienes que dar cuenta de que la salvacién
no se encuentra en ninguna de ellas. sMientras la busques en cosas que no tienen sentido te ataras a ti
mismo a leyes que tampoco tienen sentido. Y de esta manera, trataras de probar que la salvacién esta
donde no esta.

2. Hoy nos alegraremos de que no puedas probarlo. 2Pues si pudieses, buscarias la salvacion

eternamente donde no esta, y jamas la hallarias. sLa idea de hoy te repite una vez mas cuan simple es la
salvacion. 4sBuscala alli donde te espera y alli la hallaras. sNo la busques en ninguna otra parte, pues no esta
en ninguna otra parte.

3. Piensa en la liberacion que te brinda el reconocimiento de que no estas atado a las extranas y
enrevesadas leyes que has promulgado para que te salven. 2Crees realmente que te moririas de hambre a
menos que tengas fajos de tiras de papel moneda y montones de discos de metal. sCrees realmente que
una pequefia pildora que te tomes o que cierto fluido inyectado en tus venas con una fina aguja te
resguardara de las enfermedades y de la muerte. sCrees realmente que estas solo a no ser que otro cuerpo
esté contigo.

4. La demencia es la que piensa estas cosas. 2Tu las llamas leyes y las anotas bajo diferentes nombres en
un extenso catalogo de rituales que no sirven para nada ni tienen ningun propésito. sCrees que debes
obedecer las "leyes" de la medicina, de la economia y de la salud. sProtege el cuerpo y te salvaras.

5. Eso no son leyes, sino locura. 2EI cuerpo se ve amenazado por la mente que se hace dafio a si misma.
sEl cuerpo sufre sélo para que la mente no pueda darse cuenta de que es la victima de si misma. 4El
sufrimiento corporal es una mascara de la que la mente se vale para ocultar lo que realmente sufre. sNo
quiere entender que es su propia enemiga; que se ataca a si misma y que quiere morir. eDe esto es de lo
que tus "leyes" quieren salvar al cuerpo. 7Para esto es para lo que crees ser un cuerpo.

6. No hay mas leyes que las de Dios. 2Esto necesita repetirse una y otra vez hasta que te des cuenta de que
es aplicable a todo lo que has hecho en oposicion a la Voluntad de Dios. sTu magia no tiene sentido. sLo que
pretende salvar no existe. sUnicamente lo que pretende ocultar te salvara.

7. Las leyes de Dios jamas pueden ser reemplazadas. 2Dedicaremos el dia de hoy a regocijarnos de que asi
sea. sNo es ésta una verdad que queramos seguir ocultando. 4«En lugar de ello nos daremos cuenta de que
es una verdad que nos mantiene libres para siempre. sLa magia aprisiona, pero las leyes de Dios liberan.
sLa luz ha llegado porque no hay mas leyes que las de El.

8. Comenzaremos hoy las sesiones de practica mas largas con un breve repaso de las diferentes clases de
"leyes" que hemos creido necesario acatar. :Estas incluyen, por ejemplo, las "leyes" de la nutricién, de la
inmunizacion, de los medicamentos y de la proteccidon del cuerpo en las innumerables maneras en que ésta
se lleva a cabo. sCrees también en las "leyes" de la amistad, de las "buenas" relaciones y de la reciprocidad.
4sPuede que hasta incluso creas que hay leyes que regulan lo que es de Dios y lo que es tuyo. sMuchas
"religiones" se han basado en eso. sDichas religiones no salvan, sino que condenan en nombre del Cielo.
7En cualquier caso, sus leyes no son mas extrafias que otras "leyes" que tu crees que debes obedecer para
estar a salvo.

9. No hay mas leyes que las de Dios. 2Deshecha hoy todas tus insensatas creencias magicas y mantén la
mente en un estado de silenciosa preparacién para escuchar la Voz que te dice la verdad. sEstaras
escuchando a Uno que te dice que de acuerdo con las leyes de Dios las pérdidas no existen. sNo se hacen
ni se reciben pagos; no se pueden hacer intercambios; sno hay sustitutos y ninguna cosa es reemplazada
por otra. sLas leyes de Dios dan eternamente sin jamas quitar nada.

10. Escucha a Aquél que te dice esto y date cuenta de cuan insensatas son las "leyes" que tu pensabas
regian el mundo que creias ver. 2Sigue prestando atencion. sEl te dird mas. 4Te hablara del Amor que tu
Padre te profesa, sde la infinita dicha que te ofrece, sde la ardiente afioranza que siente por Su Unico Hijo,
creado como Su canal de creacion, pero que éste le niega debido a su creencia en el infierno.

11. Abramos hoy los canales de Dios y permitamos que Su Voluntad se extienda a través de nosotros hasta
El. 2De esa manera es como la creacion se expande infinitamente. sSu Voz nos hablara de esto, asi como



de los gozos del Cielo, que Sus leyes mantienen por siempre ilimitados. sRepetiremos la idea de hoy hasta
que hayamos escuchado y comprendido que no hay mas leyes que las de Dios. sDespués nos diremos a
nosotros mismos, a modo de dedicatoria con la cual concluye la sesion de practica:

eNo me gobiernan otras leyes que las de Dios.

12. Repetiremos hoy esta dedicatoria tan a menudo como sea posible; por lo menos cuatro o cinco veces
por hora, asi como en respuesta a cualquier tentacion de sentirnos sujetos a otras leyes a lo largo del dia.
2Es nuestra declaracién de que estamos a salvo de todo peligro y de toda tirania. sEs nuestro
reconocimiento de que Dios es nuestro Padre y de que Su Hijo se ha salvado.

LECCION 77

Tengo derecho a los milagros.

1. Tienes derecho a los milagros debido a lo que eres. 2Recibiras milagros debido a lo que Dios es. 3Y
ofreceras milagros debido a que eres uno con Dios. «Una vez mas, jcuan simple es la salvacion! sEs
sencillamente una afirmacion de tu verdadera Identidad. sEsto es lo que celebraremos hoy.

2. Tu derecho a los milagros no se basa en las ilusiones que tienes acerca de ti mismo. 2No depende de
ningun poder magico que te hayas adscrito ni de ninguno de los rituales que has ingeniado. sEs inherente a
la verdad de lo que eres. sEsta implicito en lo que Dios, tu Padre, es. sTu derecho a los milagros quedo
establecido en tu creacioén y esta garantizado por las leyes de Dios.

3. Hoy reivindicaremos los milagros a los que tienes derecho, pues te pertenecen. 2Se te ha prometido total
liberacion del mundo que construiste. sSe te ha asegurado que el Reino de Dios se encuentra dentro de tiy
que jamas lo puedes perder. sNo pedimos sino lo que en verdad nos pertenece. sHoy, sin embargo, nos
aseguraremos también de no conformarnos con menos.

4. Comienza las sesiones de practica mas largas de hoy diciéndote a ti mismo con absoluta certeza que
tienes derecho a los milagros. 2Cierra los 0jos y recuerda que estas pidiendo Unicamente lo que por derecho
propio te pertenece. sRecuérdate también a ti mismo que los milagros jamas se le quitan a uno para
darselos a otro, y que al reivindicar tus derechos estas haciendo valer los derechos de todo el mundo. sLos
milagros no obedecen las leyes de este mundo. sProceden simplemente de las leyes de Dios.

5. Después de esta breve fase introductoria, espera en silencio la ratificacion de que se te ha concedido tu
peticion. 2Has pedido la salvacion del mundo asi como la tuya. sHas pedido que se te concedan los medios
a través de los cuales se puede lograr esto. sEs imposible que no se te den garantias al respecto. sNo estas
sino pidiendo que se haga la Voluntad de Dios.

6. Al hacer esto, no estas realmente pidiendo nada. 2Estas afirmando un hecho innegable. sEl Espiritu Santo
no puede sino asegurarte que se te ha concedido tu peticion. sEl hecho de que la aceptases lo confirma.
sHoy no hay cabida para la duda ni la incertidumbre. sEstamos haciendo por fin una peticion real.

7La respuesta es una simple exposicion de un simple hecho. sRecibiras la ratificacion que buscas.

7. Nuestras sesiones de practica mas cortas seran frecuentes, y estaran dedicadas a recordar un simple
hecho. 2Repite hoy frecuentemente:

sTengo derecho a los milagros.

4Pidelos cada vez que se presente una situacion que los requiera. sReconoceras tales situaciones. sY como
no estas dependiendo de ti mismo para encontrar el milagro, tienes pleno derecho a recibirlo siempre que lo
pidas.

8. Recuerda también que no te debes conformar con nada que no sea la respuesta perfecta. 2Si te asaltan
tentaciones, di de inmediato:

sNo intercambiaré milagros por resentimientos.

aQuiero Unicamente lo que me pertenece.

sDios ha establecido mi derecho a los milagros.
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